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附件 3 

 

江苏省赛英语组赛事方案 

 

“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语

能力大赛是教育部高教司指导，北京外国语大学主办，外语

教学与研究出版社承办，面向在校大学生，展示英语综合能

力的全国性公益赛事。比赛纳入全国普通高校大学生竞赛榜

单内的竞赛项目。 

2025 年江苏省赛英语组比赛设置演讲、口译、短视频、

综合能力、笔译 5 个赛项，其中演讲、口译、短视频赛项由

南京航空航天大学承办，综合能力赛项由南京农业大学承办，

笔译赛项由南京林业大学承办。具体方案如下： 

一、演讲赛项 

江苏省级决赛（现场赛）于 2025 年 11 月 1-2 日在南京

航空航天大学举行（具体安排另行通知）。 

全省本科高校（含独立学院和职教本科学校）通过校内

比赛择优选拔 2 名选手参加现场赛（“双一流”学校及高水

平建设 A 类学校可择优选拔 3 名选手参加比赛）。 

参赛选手应于 10 月 31日 18:00前到南京航空航天大学

将军路校区报到，报到时须携带身份证和学生证。 

比赛形式为现场演讲，分两轮举行，11 月 1 日举行的首

轮比赛为省级半决赛，分两组同步举办，为期 1 天，比赛形

式为 3 分钟定题演讲和现场回答 1 个专家提问。 
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通过首轮比赛各组遴选出前 15名选手参加 11月 2 日举

行的第二轮比赛，即省级决赛。比赛形式为 3 分钟即兴演讲

和现场回答 1 个专家提问。 

二、口译赛项 

江苏省级决赛（现场赛）于 2025 年 11 月 1-2 日在南京

航空航天大学举办（具体安排另行通知）。 

全省本科高校（含独立学院和职教本科学校）通过校内

比赛择优选拔 2 名选手参加比赛。  

参赛选手应于 10 月 31日 18:00前到南京航空航天大学

将军路校区报到，报到时须携带身份证和学生证。 

比赛形式为现场口译。设置视译、交替传译（主旨口译、

会议口译、对话口译）等形式。口译材料融入习近平新时代

中国特色社会主义思想关键术语和中华思想文化术语。 

三、短视频赛项 

赛事主题为“美丽中国”，参赛项目可自定小标题，视

频时长 3-5 分钟，配以中、英双语字幕（其他具体要求请登

录大赛官方网站查询）。 

全省本科高校（含独立学院和职教本科学校）通过校内

比赛择优选拔 3 个项目（作品）参加比赛。 

选手可选择个人参赛或团队参赛。团队参赛，单支队伍

不超过 5 人，不得跨校组队。每位选手（团队）报 1 个作品。

大赛官网于 2025 年 6 月 3 日起开放参赛报名页面。参赛选

手须于本校规定的报名截止时间前，在大赛官网“选手报名

/参赛”页面注册报名、提交作品链接。如以团队形式参赛，
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须由队长注册报名。 

江苏省赛的形式为选手线上提交参赛作品，专家线下集

中评审。省赛评审于 2025 年 11 月 1 日在南京航空航天大学

进行（具体安排另行通知）。各参赛院校须于 10 月 17 日前

在大赛官网（https://ucc.fltrp.com）填报省赛晋级名单。 

四、综合能力赛项 

江苏省级决赛于 2025 年 10 月 25 日在南京农业大学举

办，赛制半天（具体安排另行通知）。 

全省本科高校（含独立学院和职教本科学校）通过校内

比赛择优选拔 6 名选手参加比赛。 

综合能力赛项由考查读写译能力的笔试和考查口语交

流能力的演讲两部分构成。笔试形式为选手集中统一进行线

上考试。演讲形式为选手上传 3 分钟定题演讲视频（提交视

频时须提供演讲标题），图像与声音清晰，无杂音，横向拍

摄，为一个完整的演讲视频文件，不得添加片头片尾、配乐、

字幕等进行编辑、裁剪加工处理，时长不短于 2 分 45 秒，不

超过 3 分 15 秒。选手最终成绩由笔试成绩和演讲成绩相加

构成，笔试成绩占比 70%，演讲成绩占比 30%。 

笔试的形式为选手集中进行全国统一线上比赛，赛题由

全国大赛组委会提供，包括客观题若干道、汉译英 1 篇、议

论文写作 1 篇。提交定题演讲视频的具体方式在报名截止后

由组委会另行通知。 

五、笔译赛项 

江苏省级决赛于 2025 年 10 月 25 日在南京林业大学举
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办，赛制半天（具体安排另行通知）。 

全省本科高校（含独立学院和职教本科学校）通过校内

比赛择优选拔 4 名选手参加比赛。  

比赛形式为选手集中进行全国统一线上比赛，赛题由全

国大赛组委会提供，包括习近平新时代中国特色社会主义思

想关键术语和中华思想文化术语翻译及阐释若干道、英译汉

（非文学翻译）1 篇、汉译英（非文学翻译）1 篇。 

六、奖项设置 

江苏省赛英语组比赛各赛项设省级选手奖项、指导教师

奖项和校级比赛组织奖项。 

（一）选手奖项。英语组比赛每赛项设一等奖、二等奖和

三等奖，其中一等奖占参加省级决赛选手总数的 10%，二等

奖占 15%，三等奖占 35%。 

（二）教师奖项。各赛项省赛获奖选手的指导教师可获得

与选手奖项对应的指导教师奖。 

（三）组织奖项。校级选拔赛组织工作优秀、省级比赛成

绩突出的院校可获得江苏赛区优秀组织奖。 

七、国才通道 

为促进大赛优秀选手与国才考生之间的交流学习，为更

多在校大学生提供参加省级决赛的机会，全国大赛组委会鼓

励各省赛区在英语组各赛项比赛中设立“国才考试”报名通

道（以下简称国才通道），名额不占用学校原有的参赛名额。 

江苏省赛设国才通道，符合条件的学校，可在现有省赛

推荐名额之外根据本校情况择优选拔符合条件的学生通过
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国才通道报名参赛。具体要求如下： 

1. 推荐资格。在 2024 年 11 月至 2025 年 8 月的“国才

考试”中获中级优秀及以上的考生具备通过国才通道报名

参加江苏省赛的资格。短视频赛项如为团队参赛，则团队所

有成员均须具备以上资格。 

2. 校级限额。每校通过国才通道报名参加省赛选手总

数不超 5 人（短视频赛项按作品数计算），演讲、口译、综

合能力、笔译每赛项 1 人，短视频 1 个作品。有国才考点的

院校可额外增加 1 个名额参加任意赛项。 

3. 赛项限制。通过国才通道报名参加江苏省赛的选手

在演讲、口译、综合能力、笔译、短视频赛项中限选一个赛

项报名。 

八、国赛名额 

根据全国大赛章程，江苏赛区英语组可推荐 93 名选手

参加全国决赛，其中演讲赛项 25 名、口译赛项 9 名、短视频

赛项 20 名、综合能力赛项 25 名、笔译赛项 14 名。 

因江苏赛区设国才通道，演讲、口译、综合能力、笔译、

短视频赛项参加全国决赛名额在上述基础上各增加 1 名。 

因江苏赛区荣获 2024年全国大赛省级赛区优秀组织奖，

英语组晋级全国大赛名额增加 2名，经省赛组委会研究决定，

演讲赛项和综合能力赛项各增加 1 名。 

增加后江苏赛区英语组推荐参加全国大赛总名额为 100

名，具体赛项是：演讲赛项 27 名、口译赛项 10 名、短视频

赛项 21 名、综合能力赛项 27 名、笔译赛项 15 名。 
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经省赛组委会研究决定，获江苏赛区决赛各赛项相应名

次的选手和指导老师组成江苏代表队参加全国大赛。省级比

赛结束后，由承办单位牵头组织开展相应备赛集训（具体安

排另行通知）。 

九、参赛报名 

参加江苏省赛英语组决赛学校的赛事管理员应于 2025

年 10 月 17 日 12 ： 00 前 登 录 比 赛 官 方 网 站

（https://ucc.fltrp.com/）按要求填报本校晋级省赛的参

赛选手（项目）信息，完成报名工作。 

 


